Protokot z 1l sesji Miejskiej Rady Senioréw w Ciechocinku
lll kadencji 2024-2029 w dniu 27 czerwca 2024 .

Ad 1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie quorum

Przewodniczgca Miejskiej Rady Seniorow Wiestawa Taranowska otworzyta posiedzenie i

stwierdzita quorum —obecnych 14 oséb (lista obecnosci w zatgczeniu). Osoba nieobecna

zostata usprawiedliwiona.

Gosémi zaproszonymi na Sesje MRS byli: Sekretarz Miasta: mgr Piotr Kryn oraz prof.

Zygmunt Wiatrowski

Ad 2. Wybdr osoby do liczenia gtosow

Rada wybrata osobe do liczenia gtosow. Jednogtosnie wybrano Anne Matej

Ad 3. Przedstawienie i przyjecie porzadku obrad

Przedstawiono porzadek obrad i przyjeto go jednogtosnie

Ad 4. Przyjecie protokotu z | sesji Miejskiej Rady Senioréw z dnia 10 maja 2024 r.

Protokét z | sesji Miejskiej Rady Senioréw przyjeto jednogtosnie. Przewodniczgca

Wiestawa Taranowska poinformowata, ze protokét z ostatniej sesji jest udostepniony do

wgladu w biurze na 10 dni przed sesja, a na 3 dniznajduje sie na stronie BIP Urzedu Miasta

Ciechocinka

Ad 5. Informacja Burmistrza o dziataniach narzecz gminy

Sekretarz Miasta mgr Piotr Kryn w prezentacji ,Wybrane aspekty stanu gminy

ciechocinskiej” przedstawit szereg dziatah na rzecz gminy, ktére obejmowaty:

~ Budownictwo komunalne: Planowane  jest rozwiniecie budownictwa
mieszkaniowego, w tym budownictwa spétdzielczego i taniego budownictwa
komunalnego na wynajem dla najnizej sytuowanych mieszkancéw miasta.

~ Modernizacja infrastruktury: Przeprowadzono wymiane starych lamp ulicznych na
energooszczedne LED-owe, co obejmowato réwniez wymiane infrastruktury
energetycznej. Planowana jest rowniez modernizacja ulicy Piekarskiej i Strazackiej.
Zadania inwestycyjne dotycza réwniez modernizacji stadionu, nawierzchni kilku ulic i
gospodarki odpadami.

~ Komunikacja miejska: Utworzono komunikacje miejskg, srednio w czasie jednego

kursu jedzie 22 pasazerdw..
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~ Wsparcie dla seniorow: Propozycje obejmujg dofinansowanie takséwek dla senioréw
w trudnych sytuacjach, takich jak wizyty u lekarza czy dojazdy na cmentarz.

~ Finansowanie zewnetrzne: Gmina dysponuje znacznymi $rodkami finansowymi z
instrumentu finansowego KSK Polskie Uzdrowiska, co pozwala na realizacje
inwestycji infrastrukturalnych. Ponadto p. Sekretarz Miasta wyjasnit kwestie optaty
uzdrowiskowej

Duzo miejsca poswiecono promoc;ji Ciechocinka, jego potencjatowi i miejscu na mapie

polskich uzdrowisk, szczegdlnie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. Ciechocinek

zajmuje trzecie miejsce pod wzgledem atrakcyjnosci turystycznej —rocznie przebywa 120

tys. kuracjuszy i 500 tys. turystow. W 2023 r. odbyto sie w miescie 139 imprez. Dobrze

uktada sie wspotpraca z Dyrekcja Uzdrowiska (500 tys. zt na teznie). Pozyskano 110 mln zt

dla Ciechocinka na wykup gruntéw i nieruchomosci.

Omowiono udziat Ciechocinka w projektach: Partnerstwo na Rzecz Rozwoju (16 min

Euro), Europa Pomorza i Kujaw oraz Wpis na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Odbyta sie dyskusja na tematy przedstawione w prezentacji. Jolanta Kubanska zwrdcita

uwage na brak wieczornego autobusu z Torunia do Ciechocinka. Sekretarz Miasta

odpowiedziat na pytania radnych.

Ad 6. Podsumowanie Ciechocinskiego Dnia Seniora z 25 maja 2024 r. obejmowato

punkty:

~ Organizacja i zaangazowanie: Organizatorem Ciechocinskiego Dnia Seniora byta
Miejska Rada Seniorow a jej cztonkowie wykonywali i zarazem odpowiadali za
realizacje poszczegblnych etapéw prac by Swieto mogto odbyé sie zgodnie ze
scenariuszem i bez zaktécen. Biuro Promocji Miasta wydrukowato plakaty i
zaproszenia oraz pomogto rozplanowa¢ miejsca na stoiska handlowe. Biuro Obstugi
Rady Seniorow przepisato i wystato pisma przygotowane przez Przewodniczgcg do
instytucji publicznych. Na wniosek Rady Senioréw Przedsiebiorstwo Ekociech
zadbato o porzadek w Parku Zdrojowym. Zaproszeni harcerze pomagali przy
roznoszeniu stodkosci dla uczestnikow i pilnowali porzadku w trakcie uroczystosci.

~ Wystepy i atrakcje: Wystapito 15 zespotdéw instrumentalno-wokalnych, w tym gwiazda
zespotu Slavic Folk Orchestra z Torunia. Kota Gospodyhn Wiejskich przygotowaty
smaczne potrawy. Byty rowniez gry i zabawy ruchowe oraz ¢wiczenia. Uniwersytet dla
Aktywnych rozdawat ksigzki.
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Stoiska handlowe i medyczne: Wystawito sie 26 stoisk handlowych, w tym
Mammobus, gdzie za darmo wykonywano badania piersi kobietom, oraz Kujawsko-
Pomorskie Centrum Stuchu Medincus, gdzie badano stuch. Komenda Powiatowa
Policji i Straz Pozarna rowniez miaty swoje stoiska, oferujagc m.in. pokaz udzielania
pierwszej pomocy.

Wsparcie i sponsorzy: Pozyskano 16 sponsoréw, a rozne firmy i instytucje lokalne
przekazaty produkty, takie jak ciastka, wode, zurek, grochowke itp.

Podzigkowania: Wszystkim zaangazowanym osobom, w tym radnym,
przedstawicielom Rad Senioréw z innych miast, wystepujagcym zespotom oraz
sponsorom przekazano pisemne podziekowania przygotowane przez
Przewodniczgca. Wydarzenie zostato réwniez zauwazone przez media, takie jak TVP3,
Gazeta Pomorska, Gazeta Ciechociriska i Zdréj Ciechociniski.

Na Swiecie Seniora byty obecne wtadze wojewddzkie oraz przedstawiciele
Ogélnopolskiego Parlamentu Seniorow i Ogoélnopolskiego Gtosu Seniora Manko.
Przybyli takze przedstawiciele zaprzyjaznionych Rad Senioréw. Wydarzenie byto
udane, a organizatorzy wyrazili wdzieczno$¢ za wsparcie i zaangazowanie wszystkich

uczestnikow. Wszystkie koszty wydarzenia pokryto ze srodkéw budzetu miasta.

Szczegbdlne podziekowania przekazano na rece nestora ciechocinskiej spotecznosci -

prof. Zygmunta Wiatrowskiego.

Ad 7. Omoéwienie nowelizacji Ustawy o Emeryturach i Rentach z FUS i Ustawy o

Pomocy Spotecznej dot. Zasitku pogrzebowego

Kluczowe punkty nowelizacji obejmowaty:

~

Zasitek pogrzebowy: Podniesienie zasitku pogrzebowego do 7 tys. ztotych oraz
mozliwos¢ uzyskania dodatkowych 2 tys. ztotych od gminy na pokrycie
nadzwyczajnych kosztéw zwigzanych z pochéwkiem.

Renta wdowia: Propozycja wprowadzenia renty wdowiej, ktéra wynositaby 50%
Swiadczenia zmartego matzonka.

Bon senioralny ma wspiera¢ finansowo osoby opiekujace sie wnukami, co moze
wptyng¢ na podwyzszenie sSwiadczen emerytalnych senioréw. Seniorzy, ktorzy
skorzystajg z bonu, mogg raz w roku sktada¢ wniosek o podwyzszenie swiadczenia

emerytalnego.
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~

Pomoc sagsiedzka: Ustawa o pomocy sagsiedzkiej, ktora umozliwia osobom
niebedacym rodzing, ale opiekujacym sie seniorami, otrzymywanie wynagrodzenia za

pomoc. Wymaga to ukonczenia kursu pierwszej pomocy.

Nowelizacje te majg na celu poprawe sytuacji finansowej senioréw oraz wsparcie ich w

codziennych obowigzkach i opiece nad bliskimi.

Ad 8. Informacja o konferencji w Sejmie RP ,,Bezpieczenstwo Senioréw” w dniu 19

czerwca 2024 .

Konferencja byta poswiecona bezpieczenstwu senioréw, a wspoétorganizatorem byt
Ogoélnopolski Gtos Seniora. Omawiano kwestie bezpieczenstwa publicznego.
Prelegenci mowili o bezpieczenstwie lekowym i problemach zwigzanych z
nadmiernym spozywaniem suplementow diety przez senioréw.

W konferencji uczestniczyli cztonkowie Rady Seniorow: Wiestawa Taranowska,
Jadwiga Jakubowska, Iwona Roch i Michat J6zef Cieslinski.

Podkreslono koniecznos¢ edukacji senioréw na temat bezpieczenstwa na drogach

oraz $wiadomego spozywania lekéw i suplementéw.

Konferencja byta oceniana jako bardzo udana i wazna dla poprawy bezpieczenstwa

seniorow.

Ad 9. Uzupetnienie sktadu Komisji Problemowych

Uzupetniono sktady wszystkich Komisji Problemowych (listy w zatgczeniu)

Ad 10. Omowienie dziatan Komisji Problemowych miedzy sesjami

~

Komisja Infrastruktury: Przewodniczacy komisji Jozef Cieslinski zajmowat sie
problemami mieszkancow, takimi jak postawienie ptotu przez jedng ze wspélnot, co
utrudniato dojazd karetki. Na prosbe harcerzy interweniowat u Przewodniczgacego
Rady Miejskiej w sprawie Harcowki dla druzyny .

Komisja Sportu i Rekreacji: Przewodniczaca Komisji Grazyna Sitek zinnymi cztonkami
Rady angazowali sie w organizacje wydarzen sportowych i rekreacyjnych dla
senioréw w trakcie Dnia Seniora oraz podczas 1 Ciechocinskiej Senioriady Sportowej
zorganizowanej w dniu 26 czerwca 2024r. przez Ciechocinski OSiR i MOPS.

Komisja Zdrowia i Spraw Spotecznych; Przewodniczgca Komisji lwona Roch pozyskata

na Swieto Seniora stoiska medyczne takie jak ; Mammobus z todzi i Kujawsko
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Pomorskie Centrum Stuchu oraz nasze rodzime sanatoria ktére oferowaty
uczestnikom swoje oferty rehabilitacyjne.

Komisja Kultury i Edukacji ; Przewodniczgca Komisji Wanda Buchalska angazowata sie
w organizacje Dnia Seniora, rozwozita pisma, zaproszenia i podziekowania. Pozyskata

sponsoréw do zakupu naczyn i ugotowania zurku i grochéwki.

Ad 11. Omoéwienie dziatan Rady Seniorow miedzy sesjami

11 maja - Parada Majowa.

Przewodniczgca Wiestawa Taranowska podkreslita obowigzek dla radnych Rady
Senioréw reprezentowania Rady na uroczystosciach (a nie macierzystych organizacji)
14 maja - wyjazdowe posiedzenie Wojewddzkiej Rady Senioralnej w Barcinie

21 maja - spotkanie robocze Rady Senioréw

25 maja - Ciechocinski Dzien Seniora jw.

1 czerwca - koncert Szmaragdowy Paw

4 czerwca — sesja Rady Miejskiej Ciechocinka

10 czerwca - odstoniecie tablicy Konstantego Leona Wolickiego przed budynkiem
Dyrekcji Uzdrowiska

19 czerwca - konferencja w Sejmie RP ,,Bezpieczenstwo Seniorow”

21 czerwca - wernisaz wystawy w Muzeum Warzelni ,,200 lat Ciechocinskich Tezni”
25 czerwca — sesja Rady Miejskiej Ciechocinka

25 czerwca - zakonczenie roku akademickiego na Uniwersytecie dla Aktywnych

26 czerwca — | Olimpiada Senioralna w OSiR - Senioriada

6 druzyn po 12 osdb brato udziat w 9 konkurencjach sportowych i zrecznosciowych

26 czerwca — wystep Kabaretu Ztota Maska w Teatrze Letnim

Ad 12. Sprawy rozne i wolne wnioski

~

~

~

6 wrzesnia 11 Miedzynarodowe Senioralia w Krakowie
Profil Miejskiej Rady Senioréw na FB — prowadzi¢ bedzie Grazyna Sitek

W Zdroju Ciechocinskim telefon dla seniora — odbiera Iwona Roch

Ad 13. Zakonczenie obrad Il sesji Miejskiej Rady Seniorow

Po wyczerpaniu porzadku obrad przewodniczagca Wiestawa Taranowska zakonczyta Il

sesje Miejskiej Rady Seniorow.

Protokotowata Przewodniczgca MRS

Matgorzata Poniatowska Wiestawa Taranowska
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