Sprawozdanie Miejskiej Rady Seniorow Ciechocinka w kadencji 2018-2024

Miejska Rada Seniorow II kadencji zostala powotana uchwalg Rady

Migjskiej Ciechocinka z dn. 15 pazdziernika 2018 roku. W sktad Rady weszto 14
osob, ktore zglosity organizacje pozarzadowe 1 mieszkancy Ciechocinka:

Tadeusz Barczak
Jadwiga Jakubowska
Marzena Kunigowska
Maciej Maksymowicz
Ewa Mandau
Matgorzata Naguszewska
Anna Przekwas

Iwona Roch

9. Janina Rybicka
10.Tadeusz Sokotow
11.Wiestaw Strzyzewski
12.Krystyna Wagnerowska
13.Wiestawa Taranowska
14. Bozena Lugowska.
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Radna Bozena tugowska po dwoch latach ztozyta rezygnacje z powodu

zmiany miejsca zamieszkania.

Na pierwszym posiedzeniu Rady Seniorow II kadencji w dniu 27 listopada

2018 roku wybrano Zarzad Rady. Przewodniczaca Rady zostala Wiestawa
Taranowska, zastgpca - Marzena Kunigowska, sekretarzem - Bozena Lugowska,
ktora po dwoch latach zastgpita wybrana przez Rade Iwona Roch.

Na drugiej sesji Miejskiej Rady Senioréw w dniu 17 grudnia 2018 r.

przyjeto uchwaly o powotaniu czterech komisji stalych 1 wybrano ich

przewodniczacych:
1. Komisja Infrastruktury Komunalnej — przewodniczacy Tadeusz Barczak
2. Komisja Zdrowia, Rehabilitacji oraz Spraw Socjalnych — przewodniczaca
Krystyna Wagnerowska
3. Komisja Kultury, Rekreacji 1 Edukacji — przewodniczaca Jadwiga
Jakubowska
4. Komisja Wspotpracy z Instytucjami Publicznymi 1 Organizacjami

Pozarzagdowymi — przewodniczgca Anna Przekwas.



W trakcie kadencji radni mieli mozliwo$¢ udziatu w pracach wybranych przez
siebie komisji 1 przygotowywania materiatow, wnioskdw na posiedzenia Rady,
zgodnie z tematyka poszczegdlnych komisji. W trakcie kadencji najwyzsza
aktywno$¢ w dziataniu wykazala komisja przewodniczacej Jadwigi
Jakubowskiej, przygotowujac cykliczne swigta — Ciechocinski Dzien Seniora
1 Stodki Koncert dla Seniora.

Miejska Rada Senioréw prowadzita swojg dziatalno$¢ na podstawie statutu
uchwalonego przez Rad¢ Miejska Ciechocinka w dniu 14 wrzesnia 2015 roku.
Zgodnie z zapisem rozdzialu I, paragraf 1 i 2, gtownym celem dzialania Rady jest
reprezentowanie interesOw 1 potrzeb oséb starszych, w szczegolnosci wobec
organd6w Gminy Miejskiej Ciechocinek. Statut okresla szereg dziatan dla Rady
Seniordéw, w szczegolnosci:

- monitorowanie potrzeb ciechocinskich seniorow

- wydawanie opinii 1 zglaszanie wnioskow dotyczacych dzialalno$ci wiadz
miasta na rzecz osob starszych

- inicjowanie dzialan stuzacych upowszechnianiu wiedzy o potrzebach,
prawach 1 mozliwosciach os6b w wieku senioralnym

- podejmowanie dziatan majacych na celu wykorzystanie potencjatlu i czasu
osob w  wieku senioralnym, w tym odtwarzanie 1 umacnianie
migdzypokoleniowych  wigzi  spolecznych, opiniowanie aktéw prawa
miejscowego dot. problematyki oso6b w wieku senioralnym.

Miejska Rada Seniorow w trakcie kadencji odbyta 21 posiedzen plenarnych
1 wiele spotkan komisji problemowych, przygotowujacych materialty
1 stanowiska. Podj¢to 22 uchwaly oraz wiele wnioskéw 1 stanowisk dotyczacych
probleméw z zakresu poprawy jakosci zycia w codziennym funkcjonowaniu
srodowiska senioralnego, mianowicie: monitoring ulic, ustawianie nowych koszy
na S$mieci na terenie miasta, usytuowanie nowych przejs¢ dla pieszych,
doswietlenie przejS¢ w porze nocnej, zalozenie Swiatet sygnalizacyjnych na
przejsciach ul. Zdrojowej 1 Mickiewicza, ustawienie dodatkowych tawek przy ul.
Widok, Zdrojowa, Zelazna i Raczynskich, usuwanie dzikich wysypisk $mieci,
zwigkszenie szczepien profilaktycznych (grypa i pneumokoki), prowadzenie
komunikacji miejskiej, ponowienie uchwaty z I kadencji Rady w sprawie budowy
kolumbarium na cmentarzu komunalnym, wprowadzenie przez samorzad
programdéw spotecznych, takich jak: bransoletki zZycia, asystent osoby
niepelnosprawnej, pomoc sgsiedzka, coroczne przekazywanie uchwatl
budzetowych do samorzadu na projekty realizowane przez Radg, wsparcie dziatan



na rzecz wprowadzenia Ciechocinskiej Karty Mieszkanca 1 Ogolnopolskiej Karty
Seniora.

Rada Seniorow podjeta rowniez dwie uchwaty upamigtniajgce osoby
zashuzone dla Ciechocinka:

- nadanie imienia $p. Wilodzimierza Stodowicza placowi zabaw przy ul.
Kosciuszki

- zawieszenie tablicy na Urze¢dzie Miasta, upamigtniajgcej $p. Burmistrza
Leszka Dzierzewicza.

Miejska Rada Seniorow podejmowata rowniez dzialania ponadregionalne
dotyczace polityki senioralnej. ZtozyliSmy w senacie RP petycje w sprawie
podniesienia zasitku pogrzebowego, ktora utknela w ,,zamrazarce” Komisji ds.
Petycji. Jednak obecni parlamentarzysci rozpoczynaja rozmowy w tej kwestii.

Ponadto Rada Senioréw wystosowata do Sejmu RP propozycje nowelizacji
ustawy o emeryturach 1 rentach z FUS, dot. emerytury bez podatku. Po wielu
miesigcach parlament po czesci zrealizowal nasze propozycje.

Czilonkowie Rady zbierali takze podpisy pod projektem obywatelskim
dotyczacym ,renty wdowiej”. Obecnie projekt ten jest procedowany
w parlamencie.

Rada wystosowata rowniez pismo do Ministerstwa Rodziny 1 Polityki
Spotecznej oraz do komisji sejmowych o znowelizowanie ustawy o samorzadzie
gminnym, powiatowym 1 wojewodzkim w zakresie wsparcia finansowego rad
senioréw. Nowelizacja weszta w zycie w kwietniu 2023 r.

Miejska Rada Seniorow w trakcie II kadencji zorganizowata piec
konferencji tematycznych:

1. ,Razem na rzecz seniorOwW” — organizacje pozarzadowe, lokalni
przedsigbiorcy 1 samorzad podpisali deklaracje o wspdlpracy; zostaty
rozprowadzone ankiety w srodowisku senioralnym, celem zdiagnozowania
potrzeb osob starszych

2. ,,Stop manipulacji — nie daj si¢ oszuka¢” — odbiorcami byly osoby starsze
1 z terenu Ciechocinka, ktore poznaty wiele przyktadow i1 form manipulacji
stosowanych przez oszustow

3. ,,Zadbaj o sw@j stuch z Kujawsko-Pomorskim Centrum Stuchu Medincus”
— przez miesigc po konferencji mieszkancy mogli wykonywa¢ badania
W promocyjnej cenie



4. ,Razem mozemy wigcej” — spotkanie rad senioréw Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego, ktore wymieniaty miedzy sobg doswiadczenia
z zakresu wsparcia seniordw przez rozne samorzady

5. ,,Pogadayjmy — pospiewajmy” — integracja seniord6w z powiatu
aleksandrowskiego.

Trzy z powyzszych konferencji Rada mogta zorganizowac przy wspotpracy
ze stowarzyszeniem ,,Nasza Ostoja”.

Na wniosek Rady Seniorow wiladze Ciechocinka przystapity do
Ogolnopolskiego programu ,,Gmina przyjazna seniorom”, dzigki ktéremu
mamy Ogolnopolska Karte Seniora, otrzymujemy kwartalnik ogdlnopolski
,Gtos Seniora” 1 mozemy korzysta¢ z roznych kampanii organizowanych
przez Stowarzyszenie Manko z Krakowa, ktoére realizuje ministerialny projekt
»Wsparcie dla Seniorow”.

Przedstawiciele Rady Senioréw, wraz z klubem ,,Niezapominajka”
uczestniczyli w  Miedzynarodowych  Senioraliach w  Krakowie,
organizowanych przez ,,Glos Seniora”. Dzieki wsparciu Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej 1 Uzdrowiska Ciechocinek, mogliSmy reprezentowac
nasze Srodowisko podczas ww. imprezy.

Za dzialalnos¢ na rzecz osob starszych, Gmina Ciechocinek 1 Miejska Rada
Senioro6w zostala uhonorowana certyfikatem ,,Za dzialalno$¢ na rzecz
seniorow” przez Migdzynarodowy Instytut Spraw Spotecznych w Krakowie
1 Stowarzyszenie Manko.

Przewodniczaca Rady Wiestawa Taranowska otrzymata certyfikat
Ambasadora ,,Glosu Seniora” za propagowanie dzialan na rzecz seniorow
W regionie.

Sukcesem Rady Seniordéw jest organizacja ,,Ciechocinskiego Dnia Seniora”
w parku Zdrojowym 1,,Koncertu dla Seniora”, zwanego ,,Stodkim Koncertem”
w Teatrze Letnim. Te dwa Swigta cieszg si¢ ogromng popularnoscig wsrod
mieszkancdéw Ciechocinka 1 kuracjuszy.

Podczas ,,Ciechocinskiego Dnia Seniora” w parku Zdrojowym przez caly
dzien rozbrzmiewa muzyka prezentowana przez zespoly dziecigce,
mtodziezowe 1 senioralne. Wokdt muszli koncertowe] ustawiane sg stoiska:
warsztatOw terapii zajeciowej, stowarzyszen, fundacji itp. Goscie moga
posmakowaé¢ wyrobow kulinarnych Kujaw 1 Pomorza, serwowanych przez
kota gospodyn z okolicznych miejscowosci. W wielu stoiskach sanatoryjnych
mozna wykonywac¢ rdzne badania medyczne.



Natomiast w jesienne niedziele w Teatrze Letnim zbierajg si¢ thumy
mieszkancéw 1 kuracjuszy, by wystucha¢ ,,Koncertu dla Seniora”. Kazdy
uczestnik czestowany jest stodkosciami ufundowanymi przez ciechocinskich
przedsigbiorcow.

Organizowane przez Rade imprezy 1 konferencje byly transmitowane
w TVP3 Bydgoszcz, radiu PiK oraz opisywane w ,,Gazecie Pomorskiej”,
,Gazecie Ciechocinskiej”, ,,Zdroju Ciechocinski” 1 ,,Glosie Seniora”.

Dzialalno$¢ Rady to nie tylko obrady plenarne i posiedzenia komisji.
Cztonkowie Rady uczestniczyli migdzy sesjami w roznych spotkaniach,
sympozjach, konferencjach, wstuchujac si¢ w gtosy srodowiska senioralnego.
Radni uczestniczyli réwniez w wydarzeniach organizowanych przez samorzad
— sesjach Rady Miejskiej, posiedzeniach komisji branzowych, obchodach $wiat
panstwowych itp. Pracowali takze nad zmianami statutu, ktore dotyczyly
finansowania rad seniordéw, po znowelizowaniu ustawy samorzadowe;j.

Miejska Rada Seniorow to ciato opiniodawczo-doradcze samorzadu. By
realizowa¢ zadania, Rada wspolpracowata z organizacjami pozarzadowymi
1 instytucjami publicznymi z terenu miasta, powiatu, wojewddztwa 1 kraju:

- Rada Miejska Ciechocinka

- Stowarzyszenie ,,Nasza Ostoja”

- Klub Senior + Niezapominajka

- Uniwersytet dla Aktywnych

- Towarzystwo Przyjaciét Ciechocinka
- Stowarzyszenie Szmaragdowy Paw

- Fundacja ,,Pro Omnibus”

- Komisja Zdrojowa

- Szkota Podstawowa nr 1

- Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej
- Miejskie Centrum Kultury

- pelnomocnik Wojewody ds. Polityki Senioralne;.

W trakcie kadencji Rada Senioréw zaprzyjaznila si¢ z pokrewnymi
organizacjami, ktdre zapraszatla na swoje S$wigta oraz uczestniczyla w ich
wydarzeniach. Sg to rady senioréw z Torunia, Inowroctawia, Wioctawka,
Aleksandrowa Kujawskiego, a takze Wojewodzka Rada ds. Polityki Senioralnej,



ktorej cztonkiem jest przewodniczaca Rady Seniorow Ciechocinka — Wiestawa
Taranowska.

Warto nadmieni¢ réwniez, ze radny Wiestaw Strzyzewski jest
przedstawicielem Rady Senioréw Ciechocinka w Ogolnopolskim Parlamencie
Seniorow. Reprezentowatl Rad¢ na spotkaniach krajowych 1 wojewddzkich.
Obecnie pelni funkcje wiceprzewodniczacego Wojewodzkiego Oddziatu
Ogolnopolskiego Parlamentu Seniorow w Bydgoszczy.

Miejska Rada Seniorow II kadencji miata trudnosci w funkcjonowaniu
przez pandemi¢ koronawirusa. Przez wiele miesigcy nie mogla obradowac
stacjonarnie. Pozostaty kontakty e-mailowe i telefoniczne. Pomimo tak trudne;
sytuacji radni potrafili wspiera¢ si¢ wzajemnie 1 pomaga¢ innym. Rada
zrezygnowala z organizacji imprez, a pienigdze przekazata samorzadowi na walke
z covidem. Duza pomocg w pandemicznym czasie byl telefon dla seniora,
z ktorego pozyskiwaliSmy informacje o osobach potrzebujagcych pomocy
1 wsparcia. W tym miejscu nalezg si¢ stowa uznania za duze zaangazowanie dla
radnej Iwony Roch.

Szanowni Radni, to sprawozdanie to tylko namiastka wykonanej pracy.
Wszystkie szczegdtowe dziatania mozna odnalez¢ w naszych protokotach.

Na zakonczenie stwierdzam, ze udato si¢ Radzie wiele dokona¢ na rzecz
senioréw, dzigki dobrej wspdlpracy z Radg Miejska Ciechocinka, Burmistrzem
Leszkiem Dzierzewiczem (do lipca 2022 r.), p.o. Burmistrza Marcinem Strychem
1 obecnym Burmistrzem Jarostawem Jucewiczem, za ktora serdecznie dzigkuje
w imieniu calej Rady Seniorow.

Czasami byto ciezko. SpieraliSmy si¢ o wiele spraw, ale zwyci¢zata sita
argumentow. Z 22 uchwal Rady Seniorow, samorzad zrealizowat 21. Tylko
sprawa kolumbarium pozostaje w dalszych uzgodnieniach. Ogromne trudnosci
sprawiato porozumienie si¢ w sprawie corocznych budzetow dla Rady Seniordw.
Jednak pomimo przyznawanych matych pienigdzy, Rada Seniorow robita duze
przedsigwziecia, ktore s3 uwiecznione w nasze] fotograficznej kronice,
prowadzonej przez radng Malgorzatg Naguszewska.

Szanowni Radni, serdecznie dzigkuje wszystkim 1 kazdemu z osobna za
prace 11 kadencji Miejskiej Rady Seniorow. Szczeg6lne podzigkowania kieruj¢ do
Pana Profesora Zygmunta Wiatrowskiego, ktory byt naszym mentorem, zawsze
stuzyt rada i dobrym stowem.

Zycze Panstwu satysfakcji z pracy spotecznej oraz duzo zdrowia i szcze$cia
W Zyciu osobistym.



